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Les ailes de ’espoir ouvrent
une nouvelle antenne

Le groupe d’entraide mutuelle (Gem) Les ailes de 'espoir continue de se déyelupper. A la suite de son assemblée
générale annuelle, il annonce 'ouverture d’une nouvelle antenne a Altkirch. A la demande de ses membres usagers.

Dans le bureau situé 4, rue Schu-
man a Mulhause, Stephan Apraha-
mian, président du Gem (groupe
d'entraide mutuel) Les ailes de ['es-
poir, et Valérie Der, coordinatrice,
s¢ retrouvent pour faire un point
sur I'assemblée générale de |'asso-
ciation qui s'est tenue le 7 juin.

Ouverture courant
septembre

La porte de cette structure franchie,
le ton est donneé avec, autourd'une
grande table, des membres qui cé-
lebrent I'anniversaire de 'un des
leurs. Le Gem Les ailes de l'espoir
offre un espace unique aux person-
nes en souffrance psychique. Il leur
permet de se rencontrer, d'échan-
ger, de s'entraider et d'organiser
des activités ensemble et ainsi
créer des liens.

En chiffres

=180 000 € est le montant du
budget annuel global du Gem
Les ailes de l'espoir, financé
par I'ARS (Agence régionale de
santé), le conseil départemen:
tal, la ville de Mulhouse et des
dons de particuliers.

« 55 % des personnes qui le
fréquentent sont orientées par
les services de psychiatrie,
20 % par différents partenai-
res, 20 % par le bouche-a-
areille et & % par la presse,

of o
de "'espoir a Mulhouse.

Le but est de les sortir de leur isole-
ment, dans lequel ces personnes
plongent souvent sans en avoir
conscience. Ce Gem accueille envi-
ron 150 personnes par an, sur son
site mulhousien.

La nouveauté de cette année con-
cerne 'ouverture, courant septem-
bre, d'une antenne a Altkirch.
« Nous yavons déja un groupe d'ad-
hérents depuis deux ans, gui nous
en a fait lo demonde. Nous réali-
sons cette opération avec'appui du
conseil local de la santé mentale du
Sundgau », explique Valérie Der.
Le second grand chantier consiste a
donner une meilleure lisibilité a
I'association, par 'organisation de

Le président Stephan Aprahamian et Valérie Der, coordinatrice du Gem Les ailes
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différents rendez-vous avec le pu-
blic. « Pour nous, il est important
d’oller a la rencontre des gens, en
témoignant dans les lieux publics.
D’ailleurs, pour réussir ce défi, nous
recherchons une camionnette ou
des financements pour 'acquérir.
Elle va nous permettre de sillonner
les routes du Sud-Alsace pour cette
nouvelle mission », indique Ste-
phan Aprahamian, président de
l"association depuis sept ans et usa-
ger du lieu.

Pour compléter ce nouveau disposi-
tif, le Gem souhaiterait associer dit-
férents partenaires de la santé
mentale et des professionnels im-
pliqués dans le secteur de la psy-

chiatrie.

Autre souhait de cette dynamique
association : la reprise de ['activité
théatre avec la compagnie El Paso
d'Isabelle Ruiz, qui a été interrom-
pue l'an dernier.

Ilestdéja prévu le 1 septembre, un
pigue-nique géant ouvert au pu-
blic, a Brunstatt, avec 'association
Schizo-Espoir et le Gem de Colmar.
Parmi les actions reconduites, figu-
re l'intervention dans divers éta-
blissements scolaires mulhousiens
a la demande des enseignants,
dans le cadre du programme Clas-
ses-Ville.

Un espace
de rencontre
et d’échange

« Nous avons fété nos dix ans l'an
dernier, L'occasion aussi de nous
rendre compfe de la reconnaissan-
ce de notre implication sur le terri-
toire », note Valerie Der. Elle
rappelle que Le Gem Les ailes de
I"espoir offre un espace de rencon-
tre et d’échange pour les personnes
ensouffrance psychique. Il offre des
permanences pour leur permettre
des’entraider.
Cette association est parrainée par
I"association Marguerite-Sinclair et
s'estdotée d'une marraine, Brigitte
Klinkert devenue présidente du
conseil départemental depuis la
derniere assemblée générale.
Sabine HARTMANN

CONTACTER Gem Les ailes de Uespoir
4, rue Robert-Schuman a Mulhouse.
Tél.03.89.32.81.27.



