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LE JOURNAL DU G.E. M

LES AILES DE L’ESPOIR »

Ce journal s’adresse aux personnes adhérentes de notre association et a celles qui souhaitent décou-

vrir notre fonctionnement . Association d’adhérents ouverte en priorité aux personnes en situation

de fragilité. Adhésion annuelle de 17 euros par personne.
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La vie du GEM

Informations pratiques
4, avenue Schuman
68100 Mulhouse
Tél: 03.89.32.81.27
e-mail : gemade68@outlook.com
http://gem.ailesdelespoir.free.fr

Comment venir au
4, avenue Robert Schuman
Par tram : arrét porte jeune,
par bus : arrét Anvers,
par voiture : vous pouvez vous
garer parking Porte Jeune.

Horaires d'ouverture du GEM
(sauf exception)
lundi: 10h/17h

mardi: 10h/17h
mercredi : 10h/17h

jeudi: 10h/17h
vendredi : 10h/17h

samedis, dimanches et soirées :
selon les propositions des
adhérents

JOYEUX ANNIVERSAIRES !!!

L’association souhaite
un joyeux anniversaire a:

Christophe B., Laurent, Claude,
Jean-Dominique

(LH T

SISM 2017

Les 17 et 18 mars : conférences sur
le théme de la santé mentale et du
travail.

Le GEM les ailes de 'espoir inter-
viendra le 17 mars apres midi!!!

Programme disponible au GEM ou
sur www.santementale68.fr

Voyages 2017 {

. Un voyage en Espagne
sans accompagnateur est
prévu du 10 au 23 septembre

(all inclusive)

Prix prévisionnel :

Sortie nocturne le 31
mars avec Christophe R,
Sylvie et Serge E au Wal-

deck

Rendez-vous a 18h devant la
gare.

Aprés une bonne marche,
nous partagerons nourriture
et boisson que chacun d’entre

nous aura amené!

PORTES OU-
VERTES...RALLYE DES AS-
SOCIATIONS

Le 21 mars, notre GEM
ouvre ses portes entre 10h
et 17h

Venez accueillir,
informer nos visiteurs!

Nous irons aussi rendre vi-
site a nos partenaires

La journée sans écrans du 21!
Se passera aux Coteaux dans le
but d’apprendre aux jeunes a

| . .
s’occuper de maniere ludique
sans avoir a utiliser d’écrans,

avec des activités créatives.

-758 euros chambre individuelle,

-603 euros chambre double

. Voyage avec accompa-

gnateur en Italie du 01 au

10/09/17 prix prévisionnel :
chambre simple 630 euros,

chambre double 546 euros.

Un acompte de 30% vous sera de-

mandé pour l'inscription

Une amie.

Le long d’une vie, beaucoup de rela-
tions passent et s’effacent. Moi j'ai
trouvé une amie pour traverser la vie,
elle s’appelle Delphine. Ou que je sois,
quelque soit le moment, sur un appel
elle arrive. Toujours dispo, malade elle
veille sur moi, soucieuse, elle est tou-
jours a I'écoute. Ce petit mot va a Del-
phine, pour la remercier de sa pré-
sence, et vraiment étre une amie rare
et unique.

Alain.

A tous nos amateurs de
chant!

Farid organise une petite virée a Col-
mar pour retrouver le GEM « Le se-
cond souffle » autour d’une apres-
midi karaoké ! Pour les intéresses, le
prix du trajet s’¢leve a 7 euros. Ren-

dez-vous a la gare de Mulhouse a
12h30 le 18 Mars!


mailto:gemade68@outlook.com

% QUELQUES INFOS EN VRAC... MAIS IMPORTANTES !

Vous étes partie prenante
de la vie de l'association
du GEM...alors n'hésitez

pas a vous exprimer, a
vous investir dans l'orga-
nisation d'activités, dans
la vie générale de l'asso-

ciation...

-Les locaux sont aussi les
vétres....alors pensez a
nettoyer vos tasses sales,
a donner un coup de ba-
lai, a vérifier que les toi-
lettes restent propres...
C'est votre image et celle
de l'association que vous
faites vivre au travers de
ces petites actions!

-Les Inscriptions aux acti-
vités : pour des raisons
d'organisation et de res-
pect pour les personnes
qui organisent des activi-
tés, nous vous rappelons
que vous devez vous ins-
crire au moins 3 jours

avant la date de l'activité
(en passant au GEM ou
par téléphone).

- Pour les repas du jeudi,
nous vous demandons de
régler le montant avant le
mardi midi qui précéde
chaque repas!

° Il vous est demandé de
Vous investir au minimum
sur l'une des taches sui-
vantes: faire les courses,
le repas, préparer les
tables, servir, nettoyer et
ranger les tables, net-
toyer et ranger la vais-
selle, nettoyer et ranger
le local... ainsi vous parti-
cipez a créer une am-
biance amicale!

¢ Chacun d'entre vous
doit se renseigner sur la
composition du menu et
décider s'il souhaite par-
tager le repas.

Ne pas attendre devant la
porte avant I'heure d'ouver-
ture du local et fumer en bas
de l'escalier,

°Pour le respect de tous nous
vous demandons de sortir du
local et du batiment lorsque
VOous passez vos appels ou de
répondre trés trés discréte-
ment,

° Les prix pour les déplace-
ments sont calculés pour 3
personnes. Si plus de per-
sonnes s’inscrivent le prix
diminuera en fonction.

°Philippe T est notre référent
tabac...n'hésitez pas a le solli-
citer (selon ses disponibilités).

°Alain propose ses services
en tant qu’écrivain public, sur
RDV.

vos représentants "adhérents" au conseil d'Administration sont :

-Stéphan APRAHAMIAN, Président
-Fatah SENADLA, Vice Président
-Jean-Michel HARTMANN, Trésorier
-Christelle REINHART, Secrétaire

e

-Michaél BOHY, Vice Secrétaire
-Philippe TOLVAI, Assesseur
-Farid TARHAOUI, Assesseur

-Salah BOULAA, Assesseur
-Delphine RICHOU, Assesseur

les Adhérents formés a I'Aide et Soutien aux Adhérents peuvent faciliter votre intégration dans l'association,
vous rendre visite si vous étes hospitalisé...

-Séphane AULAGNE -Fatah SENADLA -Farid TAHRAOUI -Michaél BOHY -Philippe TOLVAI - Salah BOULAA -Jean-Sébastien MOST
Prochaine Réunion adhérents : le mardi 14 mars 2017 a 14h00

Vous étes partie prenante de la vie de I'association du GEM...alors n'hésitez pas a vous exprimer, a vous investir

Pour soutenir les projets du GEM les Ailes de I’Espoir, vous pouvez faire un don !

En retournant ce bon de générosité accompagné d’un chéque a 'adresse suivante: GEM les ailes de I’'espoir 4 avenue Ro-
bert Schuman 68100 Mulhouse, vous pouvez bénéficier, en tant que :

Particulier : une réduction d'impdts a hauteur de 66% des sommes versées dans la limite de 20% des revenus imposables

Entrepreneur : ouvre droit a une réduction d’impdts égale a 60% de votre montant de versement, pris dans la limite de 5 pour
mille du chiffre d’affaires, effectués par les entreprises assujetties a I'impot sur le revenu ou a I'impo6t sur les sociétés.

Nom Prénom adresse

mail ou tel : montant du don



